
Курсы: 

13.01.2010 г. – 02.02.2010 г. – КРИПК и ПРО, «Теория и практика преподавания 
физической культуры», 104 ч. 

21.10.2013 г. – 21.11.2013 г. – КРИПК и ПРО, «Теория и практика преподавания 

физической культуры в условиях перехода на ФГОС общего образования», 120 ч. 
13.10.2015 г. – 09.12.2015 г. – КРИПК и ПРО, «Организация и проведение тестирования в 
рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса "Готов к труду и обороне" 
(ВФКСК ГТО)», 36 ч. 

13.10.2015 г. – 09.12.2015 г. – КРИПК и ПРО, «Актуальные вопросы преподавания 
физической культуры и ОБЖ в условиях перехода на ФГОС ОО», 120 ч. 

27.01.2017 г. – КОУМЦ по ГО и ЧС, «Обучение должностных лиц и специалистов по ГО и 

РСЧС», 36 ч. 
23.06.2017 г. – ГОУ "Мариинский педагогический колледж имени императрицы Марии 
Александровны", «Психолого-педагогическое сопровождение детей с ОВЗ в условиях 

реализации ФГОС», 72 ч. 

16.11.2017 г. – КРИПК и ПРО, «Обучение руководителей групп занятий в области 
гражданской обороны и защиты от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера», 20 ч. 

16.11.2017 г. – КРИПК и ПРО, «Пожарно-технический минимум», 16 ч.  

16.11.2017 г. – КРИПК и ПРО, «Обучение работодателей и работников», 40 ч. 

25.06.2018 г. - Сетевое издание "Центр дистанционного образования "Прояви себя", 

«Навыки оказания педагогическими работниками первой помощи», 108 ч. 

09.07.2018 г. - Сетевое издание "Центр дистанционного образования "Прояви себя", 

«Разработка и использование презентаций в педагогической деятельности», 108 ч. 

2019 г. – КРИПК и ПРО, «Проектирование и реализация образовательной 

деятельности по предмету физическая культура в соответствии с требованием» 

26.03.2020 г. – КРИПК и ПРО, «Курсовое обучение руководителей и работников в области 

гражданской обороны и защиты от чрезвычайных ситуаций», 16 ч. 
26.03.2020 г. – КРИПК и ПРО, «Пожарно-технический минимум»,16 ч. 
26.03.2020 г. – КРИПК и ПРО, «Охрана труда. Обучение работодателей и 

работников», 40 ч. 26.03.2020 г. – КРИПК и ПРО, «Оказание первой помощи 

пострадавшим», 16 ч 

2022 г. - ГУ ДПО "Центр развития Кузбасса" 
Семинары: 

апрель 2013 г.– ГОУ Кемеровский областной психолого-валеологический центр, 

«Индивидуальное здоровье и культура здорового образа жизни (цикл 1)», 16 ч. 


