
Утверждаю: 

Директор МБОУ «ООШ №3» 

________________ Реутова И.Б. 

«17» августа 2021 г. 

 

 

Календарный план работы школьного спортивного клуба «Феникс»  

МБОУ «ООШ №3» на 2021-2022 учебный год 

 

Цель: создание условий для широкого привлечения детей, родителей и педагогов к 

регулярным занятиям физической культурой, обеспечивающим сохранение здоровья и 

профилактику правонарушений среди подростков. 

Задачи: 

- формировать устойчивую мотивацию к занятиям физической культуры и спортом; 

- повысить количество детей, занятых организованным досугом; 

- выявить наиболее талантливых и перспективных детей для подготовки спортивного 

резерва в образовательном учреждении. 

Ожидаемые результаты: 

- разнообразие урочной и внеурочной деятельности; 

- рост показателей спортивных достижений учащихся на уровне школы, района; 

- рост общефизической подготовки учащихся; 

- организованный спортивный досуг в каникулярное время; 

- вовлечение родителей в физкультурно-массовые мероприятия школы. 

 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Сроки 

проведения 

Место 

проведения 

Участники  Ответственный за 

проведение 

1 Осенний кросс сентябрь спортплощадка 

школы 

1-4 классы учителя 

нач.классов, 

учитель 

физкультуры 

2 Осенний кросс сентябрь спортплощадка 

школы 

5-9 классы кл.руководители, 

учитель 

физкультуры 

3 Олимпиада по 

физкультуре 

октябрь спортзал школы 5-9 классы администрация, 

учитель 

физкультуры 

4 Соревнования по 

мини-футболу 

октябрь спортплощадка 

школы 

1-9 классы кл.руководители, 

учитель 

физкультуры 

5 Соревнования по 

настольному 

теннису 

ноябрь спортзал школы 5-9 классы кл.руководители, 

учитель 

физкультуры 

6 Соревнования по 
шашкам 

ноябрь спортзал школы 1-4 классы кл.руководители, 
учитель 

физкультуры 

7 Соревнования по 

шашкам 

ноябрь спортзал школы 5-9 классы кл.руководители, 

учитель 

физкультуры 

8 Соревнования по 

снайперу 

декабрь спортзал школы 2-5 классы кл.руководители, 

учитель 

физкультуры 

9 Соревнования по 

ОФП 

декабрь спортзал школы 1-4 классы кл.руководители, 

учитель 



физкультуры, 

ОБЖ 

10 Соревнования по 

ОФП 

декабрь спортзал школы 5-9 классы кл.руководители, 

учитель 

физкультуры, 

ОБЖ 

11 Соревнования по 

лыжам 

январь лыжная база 5-9 классы кл.руководители, 

учитель 

физкультуры 

12 Эстафеты «Зимние 

забавы» 

январь спортплощадка 

школы 

1-4 классы кл.руководители, 

учитель 

физкультуры 

13 Папа, мама, я – 

спортивная семья 

февраль спортзал школы 5-9 классы кл.руководители, 

учитель 

физкультуры 

14 Выставка рисунков 

ЗОЖ 

февраль спортзал школы 1-4 классы учителя 

нач.классов 

15 Соревнования по 

футзалу 

март спортзал школы 1-4 классы кл.руководители, 

учитель 

физкультуры 

16 Веселые старты март спортзал школы 1-4 классы кл.руководители, 

учитель 

физкультуры, 

ОБЖ 

17 Соревнования по 

легкой атлетике 

апрель спортплощадка 

школы 

1-4 классы кл.руководители, 

учитель 

физкультуры 

18 Соревнования по 

легкой атлетике 

апрель спортплощадка 

школы 

5-9 классы кл.руководители, 

учитель 

физкультуры 

19 Спортивный 

праздник «Футбол 

– дети против 

родителей» 

май спортплощадка 

школы 

1-4 классы кл.руководители, 

учитель 

физкультуры 

20 День здоровья май спортплощадка 

школы 

1-9 классы кл.руководители, 

учитель 

физкультуры, 

ОБЖ 

21 Участие в 

районной 

спартакиаде 

в течение 

учебного 

года 

 1-9 классы  

22 Проведение 

спортивных 

секций 

в течение 

учебного 

года 

 1-9 классы администрация, 

учитель 

физкультуры 

23 Проведение 

гимнастики до 

занятий, 

подвижные игры 

на переменах, 

спортивном часе 

ГКП 

в течение 

учебного 

года 

  администрация, 

дежурный 

учитель, 

воспитатель ГКП 

 


